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L’appareil de référence pour un entrainement complet

en moins de 30 minutes par jour.

Idéal pour la remise en forme, perte de poids, rééducation, Moniteur de performance
amélioration du systéme cardiovasculaire. PM5

Résistant, pliable pour moins d’encombrement et facile a ranger o o
ainsi qu’un moniteur PM5 intégré vous permet de suivre Résistance a air
vos performances en temps réel.

Support téléphone/tablette intégreé /

Systéme de verrouillage
Rail en acier inoxydable pour pour démonter le rameur en 2 partie
un mouvement fluide du siege roulant

\— Poignet ergonomique

Roulettes intégrées

——

Céle-pied ajustable a votre pointure,
équipé de sangle de serrage

L244 cm x|161cm L274 cm x 1122 cm Chassis : 5 ans
Piece : 2 ans
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I Voir détails

Poignet ergonomique

Inspiré de la pratique du ski de fond, le SkiErg vous permet
de vous entrainer en intérieur avec une technologie reconnue

et utilisée par les athletes professionnels. Cordes de traction

durables, légeres

Compact, performant et polyvalent, il s'intégre parfaitement ot trés résistantes

dans vos circuits-training ou votre routine quotidienne.

Le SkiErg peut étre fixé au mur, ou étre utilisé avec une plateforme mobile Cadre en aluminium J
(en option), pour le déplacer facilement selon vos besoins.

Moniteur de performance
PM5

Espace recommandé avec :

Plateforme standard

Résistance a air
L6Ocmx1127cmxH216 cm ===+

Plateforme large Fm===- Plateforme : surface antidérapante

L81.3cm x 1132 cm x H 216 cm ___J' pour une utilisation stable et sécurisée
(optionnel)

Dimensions m Espace recommandé (sans plateforme) Garantie

L52cmx140cm x H 213 cm L274cm x | 122 cm Chassis : 5 ans

Piece : 2 ans
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Un vélo d’intérieur a résistance a air, pensé pour Support téléphone/tablette integre

répondre aux attentes des cyclistes, des sportifs et des passionnés Moniteur de performance PM5
de préparation physique.
Guidon réglable
Le BikeErg est parfaitement adapté aux entrainements verticalement et horizontalement
spécifiques, aux circuits training, a la rééducation, a la remise
en forme, ou encore en complément de séances de musculation.

Il vous permet de travailler votre endurance, de braler

des calories a votre rythme et de poursuivre vos objectifs,

qu’il s’agisse de perte de poids, de performance ou de maintien Réglage
de la condition physique. hauteur selle

Cadre en aluminium
léger et durable

Résistance a air —/

Roulettes intégrées

L122cm x161cm L152cm x 1122 cm Max : 104 cm | Chéssis : 5 ans
Min: 78 cm Piece : 2 ans
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Sitrength

Le StrengthErg Concept2 apporte la puissance de la
résistance a air dans les entrainements de force,

il propose un environnement de travail efficace sans poids. Support téléphone intégré

Siege rembourré

De la plus petite a la plus grande résistance, Montieur de performance
il a été testé jusqu’a 680kg de force. g\ﬂ / PMS5 (optionnel)

—— Molette de serrage

Sur cet appareil il est possible de travailler 3 exercices : \

— Barre de tirage

Repose - pied FlexFoot
réglable en taille

Barre de développé

/ assis

[
)

TIRAGE B O
: : egmesrz X *
- 3 \ ., 3
DEVELOPPE ASSIS Chassis en aluminium Y / Roulettes intégrées
léger et durable § /
PRESSE HORIZONTALE Résistance a air

Dimensions m Charge max Espace recommandé | Hauteur siége Garantie

L 154 x1 66 cm L203cm x 197 cm Chassis : 5 ans

Piece : 2 ans
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Moniteur PM5

Le PM5 est le moniteur présent sur 'ensemble des produits Concept2.
Il comporte une connexion Bluetooth pour étre compatibles

aux applications comme Zwift, Kinomap ou encore ErgData,
I'application gratuite Concept 2.

Affichage complet

Compatible avec

Q[ concept 2,

Grand affichage

Courbe de puissance

Display g GBBluemOﬂf

Allure
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Application ERG DATA

by ¢ I concept 2

ErgData est 'application offcielle développée par Concept2 pour

accompagner les sportifs et atglétes sur tous les appareils Concept 2. DISPONIBLE SUR
pag P 9 PP P ® Google Play

Connectée au moniteur PM5 via Bluetooth, elle affiche en temps réel

les données d’entrainement, permet de sauvegarder ses performances /  Télécharger dans

et de les synchroniser automatiquement avec le Concept2 Logbook, . I'’App Store

ainsi qu’avec des plateformes tierces comme Strava ou TrainingPeaks.

Rest

35 Inter val 1

216 1:57.4 23,4

ave /500,
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Concu pour les sportifs de haut niveau, les coachs

et les passionnés de performance, il combine robustesse, pré-

cision et sensations de pédalage réalistes pour repousser vos Tablette performance intégrée
limites a chaque session. /

Bénéficiez d’'une précision de données inégalée grace a une
technologie de mesure avancée, le Wattbike AirPro fournit

des données de puissance d’une fiabilité exceptionnelle

avec une précision de *1 %, vous permettant d’analyser chaque
watt, chaque coup de pédale.

Guidon réglable
verticalement et horizontalement

Il existe en 2 versions :

AIR‘pRO LOW 2 résistances

Résistance : O - 2000 watts

AR-PRO HIGH

Résistance : O - 3750 watts

Support gourde

=SUPPO! Réglage
intégre

hauteur selle

Dimensions m Charge max Résistance Hauteur siege Garantie

L1275cm x 165 cm Air & magnétique Max : 140 cm | Chassis : 5 ans
Min : 90 cm Piéce : 2 ans
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Le Wattbike ATOM posseéde une résistance électromagnétique et
en fait un appareil silencieux parfait
pour un entrainement en intérieur.

Il suffira d’utiliser votre smartphone ou tablette avec 'application
Wattbike HUB ou de le connecter aux différentes applications

comme Zwift, Roovy ou Kinomap. :
y P Support téléphone/tablette intégreé

La selle et le guidon sont facilement ajustables afin de trouver
les réglages qui vous conviennent. Support gourde
intégreé

Réglage

( T hauteur selle

Boutons réglage vitesse

Résistance
éléctromagnétique

—

Roulettes intégrées ——

L 100 cm x 1 50 cm Eléctromagnétique Max : 75cm Chassis : 5 ans
Min : 49cm Piéce : 2 ans
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PPOTON  mmzn

Le Wattbike Proton est un vélo d’intérieur connecté congu
pour s’adapter a toute la famille, offrant une expérience
de cyclisme intérieure haut de gamme chez vous.

Avec sa conception polyvalente, vous pouvez faire Support téléphone/tablette intégré
des ajustements rapides et sans outils pour une utilisation

partagée en toute simplicité. Guidon réglable verticalement

/( et horizontalement

Le Wattbike Proton est le choix idéal pour ceux qui recherchent
un vélo d’entrainement intérieur performant, adaptable

et connecté, capable de répondre aux besoins

de chague membre de la famille.

Il ajuste automatiquement la résistance éléctromagnétique, Boutons réglage vitesse

limitant le besoin de manipuler des boutons et molettes. Reglage

hauteur selle

Support gourde intégré =——
Résistance
éléctromagnétique

L 102cm x 1 57 cm Eléctromagnétique Max : 49 cm | Chéassis: 5 ans
Min : 83cm Piéce : 2 ans
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Application WATTBIKE HUB

Wattbike Hub est I'application officielle des vélos d’entrainement Wattbike.
Elle offre une plateforme compléte d’entrainement cycliste, accessible
aux débutants comme aux athletes confirmés.

DISPONIBLE SUR
® Google Play
#  Télécharger dans

@& I'’App Store

L’application permet de suivre des plans d’entrainement gratuit
et personnalisés, de réaliser des tests de performance, et d’analyser
des données précises (puissance, cadence, fréquence cardiaque, |

technique de pédalage).

Elle se synchronise facilement avec d’autres applications fitness
(Strava, TrainingPeaks, Apple Health) et propose des séances guidées
ou libres, en intérieur comme en extérieur via la connectivité Bluetooth et ANT+.
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+1 o o PROGRAMMES D’ENTRAINEMENTS

GRATUITS DISPONIBLES SUR L’APPLICATION

WATTBIKE HUB
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Découvrez tous nos accessoires

Tapis CONCEPT 2

Disponible pour le RowErg et le BikeErg, il permet
a l'appareil d’avoir une meilleure adhérence au sol.

Couvre siége en silicone
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Gants aviron

Cette paire de gants posséde un maintien élastique
pour les doigts et poignets, congue pour I'aviron,
elle vous permettra d’avoir une prise en main idéale.

Couvre siége en mousse

®-0

Couvre siege hybride

¢ T
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Revvll Pro

Il comporte 6 niveaux de résistance distincts et un capteur de répétitions
inséré dans la corde. Compact et facile a transporter, il peut étre utilisé partout.

Le systéme de transmission et de courants de Foucault permet une circulation
fluide de la corde. ésistance réglable permet d’ajuster I'intensité
aux capacités de n'importe quel athléte !

Moniteur Speed Coach GPS 2
Nielsen Kellerman

Ce moniteur offre aux athlétes des informations essentielles sur la vitesse du bateau
(partiels / splits), la cadence, la distance et le temps.

Utilisez-le seul en mode GPS ou connectez-le a une hélice (hélice et cablage vendus séparément)
pour une précision supplémentaire dans I'eau en mouvement.

Ceinture Garmin

Cette permettant de capter la fréquence cardiaque.
Elle compatible avec les moniteurs Concept2 PM4
(ANT / ANT+) et PM5 ainsi que les moniteurs Wattbike.

Une alimentation par pile CR2032 et une autonomie annoncée
par Garmin de 3 ans et demi.
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Livraison rapide

Nous livrons vos appareils partout en FRANCE
entre 2 et 5 jours ouvrées.

iNCEPT )

Service de location

L’ensemble de nos modéles CONCEPT 2 et WATTBIKE sont disponibles
en location sur une durée déterminée

Ce service s’adresse aux particuliers, mais aussi aux professionnels

si vous souhaitez organiser un événement.

Vous avez une question ?

Vous pouvez nous contactez par e-mail et par téléphone
pour toute demande d’information.

Notre équipe technique, composée d’experts est disponible
afin de vous accompagner et apporter des réponses adaptés a vos besoins.

0146 4910 80 | info@incept-sport.fr

ILS NOUS FONT CONFIANCE

OLYMPIQU

E
LYONNAIS
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Evénementiel

Nous équipons les plus grands
événements sportifs en France
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incept-sport.fr 190 rue d’Estienne d’Orves
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